Kyllingsalat med byggris

Fargerik salat med smak av ltalia
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Slik gjor du

Blogtlegg 2 poser byggris i kaldt vann i 2 timer
Stek terningene av kyllingbryst

Bland den blgtlagte byggrisen med pesto og tilsett resten av
ingrediensene
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Denne oppskriften er beregnet til 4 personer


https://www.mollerens.no/

Ingredienser

300g Mollerens Middagsris av bygg
240 g kyllingbryst i terninger

75 g (1 pakke) ruccolasalat

1 stk rod lok hakket

100 g solsikkekjerner

5049 pesto

4 stk soltgrket tomat i biter

1 stk fersk mozzarella i terninger

Produkter du kan benytte til
denne oppskriften

Mgllerens
Middagsri

s av bygg


https://www.mollerens.no/produkter/middagstilbehor/mollerens-byggris-1
https://www.mollerens.no/produkter/middagstilbehor/mollerens-byggris-1

Lignende oppskrifter

Byggsalat
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https://www.mollerens.no/oppskrifter/byggsalat

